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Tileetlud notkun

Glooko er gagnastjérnunarhugbunadur aetladur til notkunar i heimahdsum og a stofnunum til ad
adstoda folk med sykursyki og umonnunaradila peirra vid ad fara yfir, greina og meta gogn taekis
til ad vidhalda skilvirkri medhondlun vid sykursyki. Glooko tengist vid samhaefanleg laekningataeki
og eftirlitstaeki og gerir notendum kleift ad flytja gogn i Glooko kerfid.

Glooko er ekki atlad til ad veita dkvardanir um medferd eda til ad nota i stad faglegrar
leeknisradgjafar.

Varnadarord

Glooko® meelir ekki, tulkar eda tekur akvardanir byggdar a gbgnunum sem pad birtir, né heldur
er notkun pess ztlud til ad veita sjalfvirkar akvardanir um medferd eda til ad koma i stad
faglegrar démgreindar. Allar laeknisfraedilegar greiningar og medferdir skulu fara fram undir
umsjon og eftirliti videigandi heilbrigdisstarfsfolks.

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir 3



1. Glooko® notad i fyrsta skipti

Glooko er sameinadur verkvangur fyrir eftirlit med sykursyki. Hann samstillir blédsykursmeaelingar
og onnur videigandi heilsufarsgdgn fra helstu blédsykursmaelum, insulindzelum og snjallpennum,
blédsykursnemum og heilbrigdis- og aefingataekjum. Lausnin fra Glooko veitir lykilupplysingar um
fylgni @ milli blédsykursmaelinga hja sjuklingi og neyslu a kolvetnum, skdmmtun insulins,
likamsraektar og liffreedilegra patta. Pad hjalpar umdnnunarteymum ad taka upplystari
akvardanir sem baeta heildargaedi medferdar vid sykursyki. Glooko varpar ljosi 8 moguleg
vandamal og gerir umonnunaradilum kleift ad hagraeda og hafa umsjon med 6llum hépi sjuklinga
med sykursyki pegar peir koma i skodun og & milli skodana.

ATHUGID: Sumir skjair geetu litid 6druvisi Ut, eftir adgerdum sem baett er vid samkvaemt askrift.
Nanari upplysingar ma finna i Vidauka 1: Vidbeetur.

1.1. Samhafanleiki

Haegt er ad nota Glooko i eftirfarandi Utgafum vefvafra:

e Internet Explorer Utgafa 11 eda nyrri

e Internet Explorer Edge Utgafa 44 eda nyrri
e Google Chrome utgafa 57 eda nyrri

e Firefox utgafa 51 eda nyrri

e Safari utgafa 8 eda nyrri

Til ad komast ad samhaefanleika vid taeki sjuklings skal lesa siduna Glooko samhaefanleiki.

1.2. Audkenning a forriti til ad senda inn gogn

Ferlid til ad senda sykursykisgogn sjuklinga er mismunandi eftir pvi hvada forrit er notad til ad
senda gognin. Lestu videigandi flytileidbeiningar til ad fa nakveemar upplysingar um hvernig eigi
ad nota hvert forrit til ad senda gogn:

e Glooko Transmitter

e diasend® Transmitter

e Glooko Uploader

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir 4
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1.3 Sykursykisgogn sjuklings send inn og skodud
Pegar pu hefur kynnt pér samhaefanleikann a milli sykursykistaekisins og forritsins til ad senda
godgn skaltu fara eftir naestu skrefum til ad byrja ad senda gdgn sjuklinga til Glooko:

Skref 1: Sykursykistaeki tengt og sent inn

Tengdu sykursykitaeki sjuklingsins vid forritid til ad senda gégn og byrjadu sendingarferlid
samkvaemt skrefunum sem lyst er i videigandi flytileidbeiningum fyrir forritid.

Pegar buid er ad senda inn gogn sykursykistaekisins, fardu & my.glooko.com i vefvafranum og
skradu pig inn i Population Tracker (Eftirlit med sjuklingum) til ad Uthluta innsendu gégnunum

eda skoda pau.

glooko

Makes Diabetes Management Easier

English (USA) -

Log In

Email (Username)

Password

Minimum 8 characters, 1 number and 1 special character (!@#)

Forgot Password

Didn't receive unlock instructions?

Log In with 550

Don't have an account? Sign up for Glooko here

ATHUGID: Ef ein innskraning er virkjud fyrir pina heilbrigdisstofnun skaltu smella 4 Log In with
SSO (Innskraning med SSO), sla inn netfangid fyrir reikninginn og fara eftir leidbeiningunum a

skjanum.

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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Skref 2: Gognum fra teeki uthlutad til sjuklings

ATHUGID: betta skref @ einungis vid fyrir notendur Glooko Transmitter og gagnasendis. Allir adrir
notendur geta farid beint i skref 3.

Uthlutun taekja

Smelltu & flipann Assign Devices (Uthluta teekjum) til ad sja lista yfir 6ll taeki sem voru send inn
sidastlidnar 24 klukkustundir. Hér er haegt ad velja um ad sia eftir Terminal (St6d) (radndmer)
eda Device Type (Gerd taekis) (blodsykursnemi, meelir eda dela).

Glooko mun reyna ad tengja innsend taeki vid sjukling eftir radnumeri taekisins.

e Ef samsvorun finnst: Haegt er ad velja um ad Assign to [Patient Name] (Uthluta til [Nafn
sjuklings]) eda Assign to Other Patient (Uthluta til annars sjuklings).

o begar smellt er & Assign to Other Patient (Uthluta til annars sjuklings) faerdu bod
um ad leita eftir niverandi reikningi sjuklings eda bua til nyjan reikning fyrir
sjukling.

e Ef samsvorun finnst ekki: Teekid verdur merkt sem New Device (Nytt teeki) og haegt er ad
velja um ad Assign (Uthluta).

o Pbegar smellt er 4 Assign (Uthluta) feerdu bod um ad leita eftir ntverandi reikningi
sjuklings eda bua til nyjan reikning fyrir sjukling.

begar buid er ad Uthluta taeki feerist pad fra Unassigned (Outhlutad) til Recently Assigned (Nylega
Uthlutad). Haegt er ad velja um ad skoda reikning sjuklingsins, Create Report (Bua til skyrslu) eda
Unassign (Haetta vid uthlutun).

Q@  Assign Devices (3) s View Patients
Terminal Device Type

Filter by U39637637 - CGM, Meter, Pump~ Refresh List
Device Type Last Sync Assignment
Unassigned
OmniPod 2:53 PM Assign to Lucy Test Assign to Other Patient
Pump | 130337586 U39637637 01/01/1970
OneTouch VeriolQ 2:52 PM Assign to George Testerson Assign to Other Patient
Meter | TGKFX1T7 U39637637 06/10/19462
Contour Next Link US 11:45 AM New Device Assign
Meter | 6203-C16DAE U39637637
Recently Assigned

\/ Ascensia Contour Next One 11:48 AM Lucy Test Create Report | Unassign

Meter | 7830H6130940 U39637637 01/01/1970
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Haett vid Uthlutun taekja

Ef pu dthlutar taeki a rangan sjukling og parft ad fjarlaegja pad fra reikningi sjuklings skaltu smella
a Unassign (Haetta vid uthlutun) vid hlidina a teekinu i hlutanum Recently Assigned (Nylega
Uthlutad). Taekid fer fra Recently Assigned (Nylega Uthlutad) i Unassigned (Outhlutad) og oIl gdgn
sem tengjast sendingunni verda fjarlaegd af reikningi sjuklingsins. Sidan er haegt ad velja um ad

uthluta taekinu til annars sjuklings.

ATHUGID: Smelltu a Refresh List (Endurhlada lista) til ad uppfaera listann yfir uthlutud og
outhlutud teeki.
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Skref 3: Sykursykisgdgn sjuklings skodud

Skoda sjuklinga
Listi yfir sjuklinga synir lista yfir alla sjuklinga med ProConnect tengingu vid heilbrigdisstofnunina
(tengdir i gegnum einkvaaman ProConnect kdda heilbrigdisstofnunarinnar). betta veitir fljotlegt

yfirlit fyrir sjuklingahdpinn.

ATHUGID: Listinn pinn yfir sjuklinga geeti litid 6druvisi Ut ef pu ert med fyrri Utgafuna okkar af
Population Tracker. Nanari upplysingar ma finna i A.4. Fyrri Population Tracker.

Til ad finna akvedna sjuklinga skal velja Name (Nafn), MRN eda Birthdate (Feedingardagur) ur
fellilistanum efst 4 sidunni og sla inn leitarordin i leitarreitinn. Einnig er haegt ad smella a Filter
Patients (Sia sjuklinga) til ad sia nidurstodur eftir merkjum eda 6drum eiginleikum, eda rada
sjuklingum med pvi ad smella @ dalkahausana.

Demo Diabetes Clinic @
QIOOkO _ ©. Enter a patient name ProConnect Code: 7654321 o

Assign Devices View Patients Create Patient Account

Filter Patients w

Patient ¥ Last Sync ¥ Tags
Lucy Test 24 4
ays aj
01/01/1970 | Activated ¥e age
George Testerson
3 days ago +

03/03/1973 | Resend Invite

Sally Testing

02/D1/1983 | Resend Invite 10 days ago +

Population Tracker veitir valmoguleika fyrir siun og eftirlit, bar & medal moguleika 8 ad bua til
sérstillt merki og bjéda sjuklingum fra listanum yfir sjuklinga.

Samantekt yfir sjukling
Smelltu 4 sjuklinginn sem & ad beina i samantekt yfir sjukling, sem veitir samantekt yfir
sykursykisgdgn sjuklingsins.

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir 8



Haegt er ad skoda fleiri gogn med pvi ad fletta & milli flipana i efstu stikunni, og bua til skyrslur &
PDF-snidi til ad prenta gogn, deila peim eda vista pau.

ATHUGID: Smelltu a Profile (Profill) efst til vinstri & skjanum til ad skoda og hafa umsjén med
Patient Settings (Stillingar sjuklings).

Summary Graphs Logbook Insights Devices

Lucy Test Profile

DOB: 01/01/1970 Diabetes: Not Specified

El Create PDF Report ()

Time: | 2weeks w Readings: BG CGM Exercise: | Steps e

> Mar éth - 19th, 2021

Glucose (CGM) Insulin
M 17% Very High > 13.9 mmaol/L
. ’ GMI @ 6.9% 43%
High 10.1-13.9 mmol/L 10.5 units
Average 8.3 mmol/L Basal/Day Bolus/Day
M 68% Target Range 3.2-10 mmol/L
SD 5 mmol/L .
W 1% Low 3-3.1 mmol/L Daily Dose 24.3 units
W 5% Very Low < 3 mmol/L v 27e% Overrides (%) 20.8% (5 boluses)
Median 7 mmol/L # Bolus/Day 2.2
% Time CGM Acti 45.7% (10.8 d
ime chve ( ays) Highest HI mmol/L
Lowest LO mmol/L
Diet
143.1g 1.8
Carbs/Day Entries/Day
AGP
Glucose (mmol/L) Whatis AGP? Fitness
24 P - . . 0
/ NS K " Steps/Day
18 |
History Filter Reset

Friday, March 19, 2021 ~

(]
. \/\_/_\_/\/‘\/ Total Steps Today:
~'

3,284
0 Combo Bolus 9:50 AM
1.15 + 1.05u - 00:44
12 AM &AM 12 PM & PM 12 AM
Target Range (3.2 - 10 mmel/L) = Median 25 - 75% 10 - 90% Lowest - Highest w Food Q.51 AM

ATHUGID: Oll insulingdgn eru hépud saman sem Insulin (Insulin), nema sjuklingurinn sé med
gogn frd insulindzelu og snjallpenna (og/eda handvirkt skrad gogn). [ pvi tilfelli er insulindaelan
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synd sem Insulin - Pump (Insulin - Daela) @ medan gogn fra snjallpenna (og/eda handvirkt skrad
gogn) eru synd sem Insulin - Other (Insulin - Annad). Ef sjuklingur er med Omnipod® 5 dzlu eda
deelu med Basal-IQ eda Control-1Q, mun yfirlitssidan syna spjald med titlinum System Details
(Kerfisupplysingar) fyrir nedan Insulin. Nanari upplysingar ma finna i Vidauka 2: Eiginleikar
tengdir taekjum.

Greining forskammts*

Ef reiknirit Glooko fyrir forskammta greinir upplysingar um insulinpenna fra snjallpennum sem
forskammt verdur hann merktur sem Primed (Forskammtur) i History (Ferli). Reiknirit Glooko
greinir forskammta sem eru tveer einingar eda minna innan sex minutna fra 66rum
insulinskammti.

* Fdanlegt ¢ véldum markadssvaedum. Ekki fdanlegt i Bandarikjunum.
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2. Yfirlit yfir Population Tracker (Eftirlit
med sjuklingum)

Eftirfarandi eiginleikar eru faanlegir byggt a askrift pinni og svaedi. Til ad fa nanari upplysingar um
eiginleikana sem er lyst hér skal hafa beint samband vid Glooko fulltria eda senda télvupdst til

okkar.

ATHUGID: Listinn pinn yfir sjuklinga geeti litid 6druvisi Ut ef pu ert med fyrri Utgafuna okkar af
Population Tracker. TilvisunA.4. Nanari upplysingar ma finna i Fyrri Population Tracker.
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2.1 Reikningar sjuklinga bunir til

Ef sjuklingurinn er nyr a heilbrigdisstofnuninni er haegt
a0 velja um ad bua til nyjan reikning sjuklings fra lista

yfir sjuklinga.

Til ad bua til reikning sjuklings:

1.

Smelltu 4 Create Patient Account (Bua til
reikning sjuklings) efst til haegri @ skjanum.

Skradu eftirfarandi upplysingar:
e Fornafn

e Eftirnafn

e Fzdingardagur

e Netfang

e Pdstnumer

e Numer sjukraskyrslu (valfrjalst)

e Simanumer (valfrjalst)
e Tegund sykursyki (valfrjalst)
e Kyn (valfrjalst)

ATHUGID: Ef pu byrd til reikning utan
Bandarikjanna parftu lika ad stadfesta sampykki

sjuklings fyrir gagnadeilingu.

Smelltu 4 Create (Bua til).

e Sjuklingurinn faer sendan télvupdst med
tengli til ad stilla lykilord fyrir nyja

reikninginn.

Create a Patient Account

Create a new patient account to sync their data in-clinic
and ProConnect them to your site.
First Name

Last Name

Birthdate

Day -  Month * | Year =

Email Address

Provide the patient's email to invite them to use Glooko at

home

ZIP Code
Medical Record Number (Optional)
Phone Number (Optional)

Type of Diabetes (Optional)

Select... -

Gender (Optional)

Select... -

Ty
\ Cancel ) Create
o Wy

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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2.2 ProConnect sjuklingar

Einkveemur ProConnect-kddi heilbrigdisstofnunarinnar er efst til haegri 8 adalskjanum fyrir
Population Tracker. Til ad sjuklingar geti deilt sykursykisgdgnum sinum med
heilbrigdisstofnuninni i gegnum fjartengingu, parf heilbrigdisstofnunin ad lata pa fa einkveema
kddann til ad baeta honum vid Glooko reikning sjuklinganna.

Diabetes Clinic e -
FroConnect Code: 12345647

2.3 Sjuklingar merktir

[ listanum yfir sjuklinga, smelltu & pldstaknid (+) til ad bua til sérstillt merki, baeta vid sérstilltu
merki eda baeta vid merki fra pjonustuadila. Ef merki fra pjonustuadila er sett inn er haegt ad
setja musarbendilinn yfir merkid til ad sja fornafn og eftirnafn pjénustuadilans.

Haegt er ad merkja marga pjonustuadila vid hvern reikning sjuklings. Einnig er haegt ad bua til

sérsnidin merki og sia sjuklinga eftir pessum merkjum og 6drum eiginleikum med pvi ad smella a

Filter Patients (Sia sjuklinga) fellilistann efst til vinstri i listanum yfir sjuklinga.

Patient ¥ LastSync ¥ Tags

Lucy Test

) 2 days ago +
01/01/1970 | Resend Invite

2.4. Bod fra lista yfir sjuklinga

Ef reikningur er ekki virkur, er haegt ad velja um ad Invite (Bjoda) sem sendir virkjunarbeidni til
sjuklingsins i gegnum tolvupdst, til ad hann geti sett upp persénulegan Glooko reikning. Ef buid

er ad senda virkjunarbeidni til sjuklingsins, er haegt ad velja um ad Resend Invite (Senda bod
aftur) eda og eda breyta nuverandi netfangi.

Patient ¥ LastSync ¥ Tags

Lucy Test
01/01/1970 ) Resend Invite

2 days ago +

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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2.5. Umsjon med stillingum pjonustuadila

Fardu i stillingar pjonustuadila med pvi ad velja Settings (Stillingar) ur fellilistanum efst til haegri |
adalskjanum fyrir Population Tracker. Haegt er ad velja um ad uppfaera profil- og
reikningsupplysingar, skoda profil stadar og hafa umsjon med stillingum gagna og stillingum

stodvar.

910*0 _ Q Enter a patient name

Jessica Providerly

My Profile | setings |
Help
Professional Designation First Mame Last Name Log Out
Physician (MD) Jessica Providerly

Save

Account

Email Address Password Language

drga@example.ccom e English

Change Email Change Password Change Language

Site Profile

Site Group ProConnect Code
Diabetes Clinic Glooko Medical Group 1234567

Site Contact

Minn profill
[ Settings > My Profile (Stillingar > Minn profill) er haegt ad breyta fagheiti, fornafni og eftirnafni.
Smelltu & Save (Vista) til ad skra allar breytingar.

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir 14



Reikningur

[ Settings > Account (Stillingar > Reikningur) er haegt ad breyta netfangi, lykilordi og

tungumalastillingum fyrir reikninginn pinn.

Profill svaedis

[ Settings > Site Profile (Stillingar > Profill svaedis) er haegt ad sja svaedi heilbrigdisstofnunarinnar, hdp,

ProConnect koda og tengilid sveedis.

Stillingar gagna

[ Settings > Data Settings (Stillingar > Stillingar gagna) er haegt ad stilla yfirlit yfir gdgn sjuklinga &
svidi hops, par @ medal maelieiningu, stillingar a blodsykursmeaelingum daelu og faeribreytur fyrir
merki hdps. Smelltu & Save (Vista) til ad skrd allar breytingar.

Eftirfarandi stillingar birtast:

e Unit of Measurement

(Mzelieining): Haegt er ad
velja um mg/dL eda mmol/L.
Fyrir notendur i Kanada er
bessi stilling laest & mmol/L
og ekki er haegt ad breyta
henni i mg/dL.

ATHUGID: Ef pessari stillingu
er breytt uppfeerir pad
meelieiningar BG merkja i
Population Tracker, en
taekisgbdgn sjuklinga
uppfeerast ekki.

Pump BG Entry Settings
(Stillingar &
blodsykursmaelingum deelu):
Haegt er ad stilla petta a Yes

Data Settings

Unit of Measurement @ mg/dl. O mmol/L

ump BG Entry Settings Restore Default

Include in statistics O Yes @ No

on Flag Settings Restore Default

Hyper Rate

25 % of readingsareabove 180 mg/dL

10 % of readings are below 70 mg/dL

Warked High

AMarked Highis above 250  mg/dL

AMarked Low s below 54

mg/dL

These can be changed individually for each patient within their settings.

Terminal Settings

Transmitters

SERIALNO. DATE OF LAST SIGNAL CHECK. SIGNAL STRENGTH

$17540260

(J4) eda No (Nei) til ad innifela eda utiloka handvirkt skradar blodsykursmaelingar i

insulindaelum i linuritum og tolfraedi
sjalfgefid med.

fyrir allan sjuklingahépinn. bessar meelingar fylgja

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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ATHUGID: petta er einnig haegt ad stilla fyrir hvern sjukling i Patient Settings > Data
Settings (Stillingar sjuklings > Stillingar gagna). Stillingar fyrir sjukling hafa alltaf forgang
yfir stillingar fyrir hop.

e Population Flag Settings* (Stillingar 8 merkjum héps): Pessar stillingar uppfaera
faeribreytur fyrir merki fyrir alla sjuklinga i sykursykishépnum. Til ad breyta pessum
stillingum parf ad smella i reit gildisins sem a ad breyta og skra nytt gildi.

ATHUGID: Haegt er ad stilla feeribreytur merkja fyrir hvern sjukling i Patient Settings >
Data Settings (Stillingar sjuklings > Stillingar gagna). Stillingar sjuklings hafa alltaf forgang
yfir stillingar sjuklingahdps.

*Eingbngu fdanlegt i Fyrri Population Tracker eda ef buid er ad virkja vidbotareiginleikann

Population Health.

Stillingar stodvar

[ Settings > Terminal Settings (Stillingar > Stillingar stédvar) er haegt ad breyta heiti (heitum)
uppsettra Glooko Transmitter og Uploader taekja og skoda gagnasendingataekin sem eru tengd
vid reikninginn. Allar breytingar birtast { flipanum Assign Devices (Uthluta taekjum) i Population
Tracker.

Ef Glooko Transmitter teeki eru skrad a reikninginn eru radnumer, dagsetning sidustu athugunar
a tengingu, styrkur tengingar, gaedi tengingar og heiti synd. Ef Glooko Uploader taeki eru skrad a
reikninginn eru radnumer og heiti synd.

Haegt er ad breyta heitum Glooko Transmitter og Uploader taekja og med pvi ad smella i Name
(Heiti) reitinn hja teekinu sem pu vilt breyta og skrd nytt heiti. Smelltu & Save (Vista) til ad skra
allar breytingar.

PDF kjorstillingar

[ Settings > Favorite PDF Settings (Stillingar > PDF kjorstillingar) er haegt ad skoda, breyta eda
baeta vid nyjum kjorprofilum. Kjorpréfilum er baett vid fyrir allan hépinn og birtast i fellilista PDF
kjorstillinga pegar PDF skyrslur eru gerdar fra reikningi sjuklings.
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Til ad bua til nyjan kjorprofil skal smella & + New Favorite (Nyr kjorprofill), sla inn heiti kjorprofils
(smelltu & OK ([ lagi)), velja timasvid, velja hvada skyrslur eiga ad vera teknar med, velja

prentstillingu og smella & Save (Vista).

Favorite PDF Settings

MName

Summary + Logbook (30 days) rd )(

All Reports (1 week) /7 X
s X

Daily Overview (2 weeks)

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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2.6 Umsjon med stillingum sjuklings

[ Patient Settings (Stillingar sjuklings) er haegt ad velja um ad breyta upplysingum { profil sjiklings;
skoda télvupost reiknings eda senda virkjunarbeidnir; sérsnida stillingar gagna; stilla marksvid
blédsykursmeelinga, merkja faeribreytur og dagleg timasvid; senda inn Omnipod kerfi; og tengja
iGlucose taeki. Allar breytingar koma fram i Glooko reikningi sjuklingsins.

Logbook

Til a0 skoda eda breyta reikningsstillingum
sjuklings:

1. Finndu eda leitadu ad sjuklingi i
listanum yfir sjuklinga. < Summary Graphs
2. Smelltu & nafn sjuklingsins til ad fara i
skjainn Patient Summary (Samantekt

John Smith| Profile

yfir sjukling).

3. Smelltu & Profile (Profill) vid hlidina 4 D e e

nafni sjuklingsins.
E Create PDF Report

Time: | 2weeks w Readings: BG

Profi
[ Patient Settings > Profile (Stillingar sjuklings > Profill) er haegt ad skoda og breyta lydfraedilegum
upplysingum um sjukling, bar @ medal nafn, kyn, tegund sykursyki, feedingardag, haed, pyngd og
numer sjukraskrar. Smelltu & Save (Vista) til ad skrd allar breytingar.

Lucy Test Profile

First Mame Last Name Date of Birth
Lucy Test January 1 1970
Type of Diabetes Gender Height Weight
Type 2 Female 5 6 oo feet 160 © lbs
ft in 2 em lbs 0 kgs

Medical Record Number

123456

Save
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Reikningur

[ Patient Settings > Account (Stillingar sjuklings > Reikningur) er haegt ad skoda stédu sjuklings og
baeta vid, breyta eda skoda netfangid a skra. Ef reikningur er ekki virkur (Status: Not Activated -
Stada: Ekki virkur), er haegt ad velja um ad Add Email Address (Bzeta vid netfangi) sem sendir
virkjunarbeidni til sjuklingsins i gegnum télvupdst, til ad hann geti sett upp personulegan Glooko
reikning. Ef buid er ad senda virkjunarbeidni til sjuklingsins (Status: Invited - Stada: Bod send), er
haegt ad velja um ad Resend Invite (Senda bod aftur) eda Change Email (Breyta netfangi), sem
sendir adra beidni. begar sjuklingur hefur virkjad reikninginn (Status: Activated - Stada: Virkur) er
ekki lengur haegt ad velja um ad breyta netfanginu.

Account

Status Email

Invited (07/13/2019) lucytestl@sample.com
Resend Invite Change Email
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Stillingar gagna

[ Patient Settings > Data Settings (Stillingar sjuklings > Stillingar gagna) er haegt ad stilla
meelieiningu, stillingar a

blodsykursmaelingum deelu, Data Settings

marksvid blédsykursmaelinga, Unitof Messurement © mgldl O mmalrt

stillingar merkja og dagleg purmp 8 Enr Sesings Restore Defaul
timasvid. Smelltu a Save (Vista) til o nsatsics O Yes' @ N

a0 skrd allar breytingar.

Target BG Ranges Restore Default

Eftirfarandi stillingar birtast: Lower ik 70 my/d. oo it 120 mulL Onvertimie 190 mesl

¢ Unit of Measurement e Restore o Pt st
(Malieining): Haegt er ad 25 % of resdngsaresbove 250 myrl
breyta pessu i mg/dL eda 25 % of readngsarebelow 250 g/t
mmol/L. Fyrir notendur i AMaked Highisabore 400 me/dL
Kanada er pessi stilling laest e o e [ et
a mmol/L og ekki er haegt Chngin thes sings il verid he popultion s stings.
ad breyta henni i mg/dL. R N

so0am tooaM « ArEmoN  sooe v evewwe  1000ew ~ [NGHE

e Pump BG Entry Settings

(Stillingar &

blédsykursmaelingum daelu):

Haegt er ad stilla petta a Yes

(Ja) eda No til ad innifela eda Utiloka handvirkt skradar blédsykursmaelingar i insulindaelum i
linuritum og tolfraedi fyrir sjuklinginn. Pessar maelingar fylgja sjalfgefid med.

ATHUGID: Einnig er haegt ad breyta stillingum a blédsykursmaelingum deelu fyrir alla
sjuklinga i hépnum i Provider Settings > Data Settings Stillingar fyrir sjukling hafa alltaf
forgang yfir stillingar fyrir hop.

Target BG Ranges (Marksvid blodsykursmaelinga): betta gerir pér kleift ad breyta
marksvidum blddsykursmaelinga fyrir hvern sjukling, par med talin Lower Limit (Nedri
mork), Before Meal Upper Limit (Efri mork fyrir maltid) og After Meal Upper Limit (Efri
mork eftir maltid). Til ad breyta pessum svidum skal smella i reit gildisins sem parf ad
breyta og skra aeskilegt gildi.

Population Flag Settings* (Stillingar @ merkjum hdps): Breytingar & pessum stillingum hafa
einungis ahrif 4 sjuklinginn sem er valinn. Til ad breyta pessum stillingum parf ad smella i
reit gildisins sem & ad breyta og skra nytt hlutfall eda gildi.
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ATHUGID: Einnig er haegt ad breyta faeribreytum merkis fyrir alla sjuklinga i hopnum i
Provider Settings > Data Settings (Stillingar pjonustuadila > Stillingar gagna). Stillingar fyrir
sjukling hafa alltaf forgang yfir stillingar fyrir hop.

*Eingbngu faanlegt i Fyrri Population Tracker eda ef buid er ad virkja vidbotareiginleikann
Population Health.

e Daily Time Ranges (Dagleg timasvid): betta gerir pér kleift ad stilla tima dagsins sem
merkir upphaf @ morgun-, siddegis-, kvdld-, og naeturrdtinum sjuklingsins. Til ad uppfaera
svid sjuklings skal smella & nidur érina () vid hlidina 8 timanum og velja nyjan
upphafstima.

Teeki
[ Patient Settings > Devices (Stillingar sjuklings > Taeki) er haegt ad velja um ad senda gogn fra
Omnipod® kerfi sjuklings eda tengja iGlucose taeki sjuklings vid Glooko.

Devices

=
m Upload Omnipod® PDM Connect iGlucose Devices

Senda inn Omnipod® gégn
Til ad senda inn gogn fra Omnipod kerfi:

1. [ Patient Settings > Devices (Stillingar sjuklings > Taeki), smelltu & Upload Omnipod® PDM
(Senda inn Omnipod® gogn).

2. Ppegar fyrirspurn birtist um hvort pu viljir halda dfram skaltu smella & Continue (Halda
afram).

3. Veldu Omnipod® PDM System (Omnipod® PDM kerfi) eda Omnipod DASH™ System
(Omnipod DASH kerfi), smelltu sidan a Next (Naest).

ATHUGID: Ef pu vilt samstilla Omnipod DASH™ { Mac tolvu, birtist beidni um ad setja upp
Glooko Uploader til ad samstilla gogn sjuklings ef petta er hluti af askrift pinni. Ef askriftin

bin innifelur ekki Glooko Uploader faerdu beidni um ad nota Windows tolvu eda hafa
samband vid help@glooko.com.

4. Fardu eftir leiGbeiningunum & skjanum til ad tengja taekid og senda gognin inn.
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ATHUGID: Ef sjuklingurinn hefur adur samstillt Omnipod taeki er einnig haegt ad velja um ad
senda inn Omnipod gdgn med pvi ad velja Upload Omnipod® PDM (Senda inn Omnipod® PDM)
valkostinn efst til haegri i flestum skjam i reikningi sjuklings.

iGlucose taxki tengd

Haegt er ad tengja iGlucose meeli (maela) sjuklings vid Glooko reikning hans til ad samstilla gogn
fra iGlucose i rauntima.

ATHUGID: Adur en iGlucose maelir er tengdur vid Glooko parf sjuklingurinn ad hafa ad minnsta
kosti eina skrada maelingu i maelinum.

Til ad tengja iGlucose meaeli:

1. [ Patient Settings > Devices (Stillingar sjuklings > Taeki), smelltu & Connect iGlucose
Devices (Tengja iGlucose tzeki).

2. Sladu inn radnumer iGlucose maelisins og sidustu maelingu (gildi) hans og smelltu sidan a Next
(Naest).

3. Fardu eftir leidbeiningunum a skjanum til ad tengja maelinn.

Umsjon reiknings

Til ad safnvista reikning sjuklings skal fara i Patient Settings > Account Management (Stillingar
sjuklings > Umsjén reiknings) og virkja Archive Patient Account (Safnvista reikning sjuklings)
valkostinn. Pegar buid er ad safnvista reikning sjuklings birtist sa sjuklingur ekki lengur i listanum
yfir sjuklinga, en sjuklingurinn birtist enn i leitarnidurstodum.

Account Management
Archive Patient Account

Patients will stop displaying on the patient list automatically. They will still display in search results

Archive Patient

ATHUGID: Eingdngu kerfisstjorar geta safnvistad reikninga sjuklinga.
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3. Skyrsluyfirlit

Sykursykisgdgnum sjuklinga er safnad i PDF skyrslur sem audvelt er ad prenta ut, deila eda vista.
Haegt er ad innifela 6ll faanleg gogn eda velja pau gogn sem pu vilt lata birta.

Nakvaemar leidbeiningar um faanlegar skyrslur og hvernig eigi ad tulka gdgnin ma finna i Glooko
skyrsluleidbeiningum.

3.1. Faanlegar skyrslur

Faanlegar skyrslur eru:

e Samantekt

e Dagbok

e Yfirlit

e Daglegt yfirlit
e Yfirlogn

e Dagatal

o Teki

e Innsyn

3.2 Skyrslur bunar til

Fylgdu eftirfarandi skrefum til ad bua til PDF skyrslu:

1. Smelltu a nafn sjuklingsins i listanum yfir sjuklinga til ad fara i skjainn Patient Summary
(Samantekt yfir sjukling). Smelltu & Create PDF Report (BUa til PDF skyrslu) efst til vinstri i
flestum skjam i reikningi sjuklingsins.

2. Veldu timabil, hvada skyrslur eiga ad vera innifalda og aeskileg prentsnid.

ATHUGID: Til ad vista skyrsluval sem nyjan kjorprofil skal setja merki (¥') i reitinn Save
selection as Favorite Profile (Vista val sem kjorprofil), skra heiti fyrir kjorprofilinn og
smella sidan & OK (i lagi). Einnig er haegt ad velja kjorprofil fra fellilistanum fyrir PDF
kjorstillingu efst til heegri i glugganum. Til ad skoda, breyta eda baeta vid nyjum
kjorprofilum skaltu smella @ Manage Favorites (Hafa umsjon med kjorprofilum) eda fara i
Provider Settings > Favorite PDF Settings (Stillingar pjénustuadila > PDF kjorstillingar).
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3. Pbegar buid er ad akveda vidmid fyrir skyrsluna og pu vilt halda afram skaltu smella a
Create PDF (Bua til PDF).

Create PDF X Close
Lucy Test Preferred PDF Settin
DOB: 01/01/70 Diabetes: Type 2 Mo Profile Selected ~
Manage Favorites
Time: = 2 weeks ~ 04/24/2019 - 05/07/2019
Summary Logbook Overview Daily Overview
L - - R . .
BG - R W . = N
| com - - v Ll sl
- — Padasaa L
| ol
2 pages 2 pages 1 page
Overlay Calendar Insights Devices
A 11
...-—‘.—
1 page

Estimated report length: 6
po & Type comment here! Comments will appear in the Summary

report section.
Print mode: Black and White

(® Color

Save selection as Favorite Profile
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4. AOsto0

Vid erum alltaf tilbuin til ad adstoda pig ef pu vilt spyrja ad einhverju. Haegt er ad hafa samband

vid okkur & eftirfarandi vegu:

e A netinu: https://support.glooko.com

e [gegnum tdlvupdst: help@glooko.com

3

Nellickevagen 20

Glooko Inc. Glooko AB
411 High Street

Palo Alto, CA 94041
Bandarikin

SE-412 63 Goteborg
Svipbjéo

Glooko® fyrir heilbrigdisstofnanir
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Vidauki 1: Viobaetur

Eftirfarandi adgerdir er haegt ad fa sem vidbaetur vid askriftina Population Tracker (Eftirlit med
sjuklingum). Til ad fa nanari upplysingar eda til ad fa ad vita hvernig haegt er ad baeta pessum
adgerdum vid Population Tracker skal hafa beint samband vid Glooko fulltria eda senda
tolvupost til okkar. mailto:

A.1. Case Management (Umsjon med malum)*

Case Management (Umsjon med malum) adgerdin bydur upp a frekari valmoguleika fyrir
samskipti vid sjuklinga og eftirlit, par 8 medal moguleika a ad baeta vid upplysingum um stédu
sjuklings.

Pegar pessi adgerd er virk er haegt ad beeta Contact Flags (Samskiptamerki) og Statuses (Stodur)
vid reikninga sjuklinga sem sjast i listanum yfir sjuklinga i Population Tracker.

Samskiptamerki

Samskiptamerki birtast a reikningi sjuklings samkvaemt forstilltum vidmidum fyrir merki, par a
medal hvort maelingar, medaltal blédsykursgildis eda medaltalsgildi fra blédsykursnema eru utan
svids, eda hvort sjuklingur hafi ekki samstillt i gegnum fjartengingu undanfarna 30+ daga. Lattu
bendilinn vera yfir merki til ad syna astaeeduna (asteedurnar) fyrir ad merkid virkjadist. Hegt er ad
stilla pessar feeribreytur fyrir hdpa i Provider Settings (Stillingar pjonustuadila) eda fyrir hvern

sjukling i Patient Settings (Stillingar sjuklings). Stillingar fyrir sjukling hafa alltaf forgang yfir

stillingar fyrir hoép.

Stada

Stodur sjuklinga eru notadar til ad veita upplysingar um mikilveegar eftirfylgniadgerdir (t.d. naestu
heimsdknir eda dminningar um ad fara yfir gdgn) sem tengjast sjuklingnum. Haegt er ad stilla
bessar stodur og hafa umsjén med peim yfir allan hépinn i Provider Settings (Stillingar

bjénustuadila).

*Eingongu faanlegt i gamla Population Tracker eins og stendur
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A.2. Mobile Insulin Dosing System (MIDS)*

Laeknar geta notad Mobile Insulin Dosing System (MIDS), sem er insulinskommtunarkerfi, til ad
stilla insulindvisun fyrir folk med sykursyki tegund 2 og eru ad hefja eda purfa ad |1ata stilla
skammt & langvirku insulini. Eftir stillinguna sér farsimaapp Glooko sjalfkrafa um ad maela med og
minna a skammtabreytingar 4 insulini byggt a fastandi blédsykursmaelingum og
medferdarazetiuninni sem laeknirinn hefur sett saman.

MIDS er eingdngu faanlegt fyrir sjuklinga med laekni sem avisar kerfinu. MIDS er lyfsedilsskylt.
MIDS er hannad til ad virka med blédsykursmaelingum sem eru gefnar upp i mg/dL og ekki er
haegt ad nota pad a druggan hatt med mmal/L gildum. Til ad koma i veg fyrir mégulegan skada
verdur ad tryggja ad allir blédsykursmaelar sem eru notadir med Glooko kerfinu séu stilltir &
blodsykursgildi i mg/dL.

pegar MIDS adgerdin er virk birtist nyr MIDS flipi i reikningi sjuklingsins og MIDS st6dur verda
sjaanlegar a listanum yfir sjuklinga i Population Tracker.

Nanari upplysingar um MIDS ma finna i Glooko MIDS fyrir heilbrigdisstofnanir

notkunarleidbeiningum.

*Eingbngu fdanlegt i Bandarikjunum.

A.3. DreaMed Advisor*

Unnid er Ur gbgnum fra Glooko med DreaMed Advisor Pro, i gegnum sampaettingu vid DreaMed.
Petta er reiknirit sem er hannad til ad greina blodsykur einstaklinga og upplysingar um
insulingjof. DreaMed Advisor Pro getur notad pessar upplysingar til ad maela med uppfaerdri
medferdaraaetiun fyrir insulin, par @ medal ny grunngildi, hlutfall insulins @ méti kolvetnum, og
insulinneemnipaetti. DreaMed Advisor Pro getur lika komid med tillégur ad hegdunarbreytingum,
til deemis timasetningu a lyfberum med maltidum og medferdarheldni lyfbera.

Pegar DreaMed Advisor adgerdin er virk birtist nyr Advisor flipi i reikningi sjuklingsins og Advisor
tilkynningar verda sjaanlegar a listanum yfir sjuklinga i Population Tracker.

*Eingbngu fdanlegt i Bandarikjunum.
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A.4. Fyrri Population Tracker

Eldri listi yfir sjuklinga i fyrri Population Tracker synir lista yfir alla sjuklinga med ProConnect
tengingu vid heilbrigdisstofnunina (tengdir i gegnum einkvaeman ProConnect kdda
heilbrigdisstofnunarinnar). betta veitir fljétlegt yfirlit yfir sykursykisgogn fyrir sjuklingahdpinn.

Til ad finna akvedna sjuklinga skal velja Name (Nafn), MRN eda Birthdate (Feedingardagur) ur
fellilistanum efst & sidunni og sla inn leitarordin i leitarreitinn. Einnig er haegt ad smella 4 Filter
Patients (Sia sjuklinga) til ad sia nidurstodur eftir merkjum eda 68rum eiginleikum, eda rada

sjuklingum med pvi ad smella @ dalkahausana.

9!0*0 Q, Enter a patient name PreConne

@  Assign Devices - View Patients Create Patient Account

Filter Patients w

Data for Avg BG, Avg CGM and BG-Flags is taken from a 30 day sample ending at the Last Device Sync date. X
-, -
W 22 ngs are above 250 7% f readin ® Ma ) & Ma 1o (beloy X
1 -
MAME LAST SYMC ¥  AVERAGE BG AVERAGE CGM BG-FLAGS
Device Type Readings/Day Active Days

Today 151 o

George Testersan N
= Meter 14 o A .
] Lucy Test Yesterday - 161
o ¥ o : 1
Sally Testing Yesterday 141 . )
Meter 13 .

Eftirfarandi upplysingar birtast:
e Nafn: betta synir fornafn og eftirnafn sjuklingsins. Lattu bendilinn vera yfir nafni
sjuklingsins til ad sja faedingardag hans og tegund sykursyki.

ATHUGID: Ef pad er taekistakn vinstra megin vid nafn sjuklingsins merkir pad ad
sjuklingurinn noti Glooko simaforritid. Blatt taeki merkir ad gégn voru sidast samstillt
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gegnum fjartengingu og gratt taeki merkir ad gbgn voru sidast send inn a
heilbrigdisstofnuninni.

Sidasta samstilling: Petta synir fjélda daga fra sidustu samstillingu sjuklings og sidasta
taekid sem samstillt var fra. Lattu bendilinn vera yfir sidustu samstillingu til ad sja heiti
taekisins og stadsetningu sidustu samstillingar.

Medaltalsgildi blédsykurs: betta synir medaltalsgildi blodsykursmaelinga sjuklingsins
sidustu 30 dagana fyrir sidasta samstillingardag teekis. Medalfjoldi maelinga 8 dag er
syndur fyrir nedan medaltalsgildi blodsykurs.

Medaltalsgildi blédsykursnema: petta synir medaltalsgildi blédsykursnema sjuklingsins
sidustu 30 dagana fyrir sidasta samstillingardag teekis. Fjoldi virkra daga sem
blédsykursneminn var notadur undanfarna 30 daga er lika syndur.

BG-merki: Pessi merki virkjast byggt 4 skrddum blédsykursmaelingum yfir pa 30 daga fyrir
sidasta samstillingardag taekis, par sem gildin falla utan vid fyrirframstillt svid.

Litir eru notadir til ad syna hvort maeling(ar) sé innan eda BG-FLAGS
utan 30 daga fra sidasta samstillingardegi.
o Raud BG-merki: Merkja ad maelingin (maelingarnar) .
s 4 L L

eru innan 30 daga fra sidasta samstillingardegi.

o Gra BG-merki: Merkja ad maelingin (maelingarnar)
eru meira en 30 dégum fra sidasta samstillingardegi.

Ef bendillinn er latinn vera yfir merki birtast meiri
upplysingar, pbar & medal:

o Hlutfallstala maelinga sem eru undir eda yfir marksvidinu.
o Hvort ad BG-merkid byggist a sérstakri stillingu fyrir sjuklinginn.

ATHUGID: Haegt er ad stilla svid fyrir hdpa i Provider Settings > Data Settings (Stillingar
bjénustuadila > Stillingar gagna) eda fyrir hvern sjukling i Patient Settings > Data Settings
(Stillingar sjuklings > Stillingar gagna).
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Skipt yfir i eldri lista yfir sjuklinga *

Ef heilbrigdisstofnunin pin er med nyja Population Tracker er haegt ad velja um ad fletta 4 milli

gomlu dtgafunnar og nyja listans yfir sjuklinga i Population Tracker stjornbordinu.

Assign Devices View Patients

Filter Patients ¥

*Eingbngu fdanlegt i Bandarikjunum.

Sjuklingar merktir

[ lista yfir sjuklinga skal haegrismellt 4
sjukling og bendillinn Iatinn vera yfir
Tags (Merki) til ad syna
heilbrigdisstarfsfolkid sem tengist
stofnuninni, og sem haegt er ad merkja
vid sjukling. Veldu pjénustuadila fra
listanum og litadur reitur birtist med
upphafsstofum pjonustuadilans fyrir
nedan nafn sjuklingsins, sem visir um
a0 merkinu hafi verid beett vid.

. Switch to legacy patient list

Create Patient Account

NAME

George Testerson

Lucy Test

LAST SYNC ¥
Device Type

Today
Meter

Print Report

Patient Settings

Sally Testing

Tags ¥

Haegt er ad merkja marga pjénustuadila vid hvern reikning sjuklings. Haegt er ad sia sjuklinga eftir

merkjum og 6drum eiginleikum med pvi ad smella a Filter Patients (Sia sjuklinga) fellilistann efst

til vinstri i listanum yfir sjuklinga.
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A.5. Mellitus Health*

Mellitus Health’s Insulin Insights™ er sjalfvirkt skammtastillingakerfi fyrir insulin, sampykkt af
Lyfjastofnun Bandarikjanna. Kerfid byr til nakvaemar tillogur ad insulinskdmmtun sem byggja a
fyrri blédsykursmaelingum sjuklingsins og ndverandi insulinnotkun. Med sampaettingu okkar vid
Mellitus Health er haegt ad avisa stafraenni medferd beint til sjuklinga fra Population Tracker.

pegar Mellitus Health adgerdin er virk er haegt ad fa adgang ad Mellitus Health verkvanginum fra
nyjum Apps (Opp) flipa sem birtist { reikningi sjuklings. Pegar buid er ad skrd sjuklinga i kerfid er
blédsykursgdgnum peirra og insulinnotkun deilt med Mellitus Health og skammtatillégur byrja ad
vera bunar til sjalfkrafa.

ATHUGID: begar Mellitus Health appi er virkjad feer heilbrigdisstofnunin pin sendar upplysingar
fyrir innskraningu @ Mellitus Health verkvanginn.

*Eingbngu faanlegt i Bandarikjunum.

* . . V4 .
A.6. Copy Key Stats™ (Afritun lykilupplysinga)
Copy Key Stats (Afritun lykilupplysinga) adgerdin gerir pér kleift ad afrita lykilupplysingar um
sjukling (svo sem lydfraedilegar upplysingar, upplysingar um taeki, stillingar 8 deelu og
blédsykursgodgn), ef baer eru faanlegar, fra reikningi sjuklinga & hefébundnu textasnidi.

pegar Afritun lykilupplysinga er virk er haegt ad sja Copy Key Stats hnappinn sem birtist efst til
haegri i skjdunum Summary and Devices (Samantekt og taeki) i reikningi sjuklinga, til ad afrita
upplysingarnar @ pessum skjaum.

Lucy Test Profile

DOB: 01/01/1970 Diabetes: Type 2 E Copy Key Stats E Create PDF Report

Time: | 2weeks w Readings: BG

ATHUGID: bessi adgerd afritar verndadar sjukraupplysingar. Glooko maelir med ad pu farir eftir
gildandi reglum a pinni heilbrigdisstofnun um medhondlun slikra upplysinga.

*Eingbngu fdanlegt i Bandarikjunum.
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A.7. Glooko Clinical Research (Glooko kliniskar
rannsoknir)

Glooko Clinical Research adgerdin gerir heilbrigdisstofnuninni pinni kleift ad fylgjast med
patttakendum i rannséknum i Population Tracker.

ATHUGID: Til ad halda reikningum patttakenda i rannséknum adskildum fra ndverandi
reikningum sjuklinga, faer heilbrigdisstofnunin dthlutad nyjum ProConnect kéda sem er
sérstaklega atladur fyrir rannsdknina. Notendur verda ad nota adskilda reikninga til ad fara a
verkvanginn. Til ad patttakendur i rannséknum geti deilt gognum sinum verdur ad nota adra
hvora af eftirfarandi adferdum:

1. Senda gogn til Glooko Clinical Research verkvangsins med pvi ad nota hugbunadinn
Glooko Research Uploader (Glooko sendir fyrir rannsdknargogn).

2. Seakja Glooko Clinical Research simaappid og tengjast i gegnum Clinical Research
ProConnect kédann.

Participant ID (Audkenni sjuklinga)
pegar Glooko Clinical Research adgerdin er virk er haegt ad velja um ad sla inn Participant ID
(Audkenni patttakanda) sem hluti af Create Patient Account (Bua til reikning fyrir sjukling)

verkflaedinu. Haegt er ad nota audkenni sjuklinga til ad hafa eftirlit med patttakendum i
rannsokninni. Einnig er haegt ad leita eftir audkenni sjuklinga i Population Tracker.

Create a Patient Account

Create a new patient account to sync their data in-clinic
and ProConnect them to your site.

Participant 1D (Optional)

Exit Patient (Fjarleegja sjukling)

[ Patient Settings (Stillingar sjuklings) veitir nyi reikningshlutinn pér méguleikann & ad Exit Patient

(Fjarlzegja sjukling) sem fjarlaegir patttakandann ur klinisku rannsékninni og gerir reikninginn
ovirkan.
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Account

Patient Status

Active a

Exit Patient

Research Uploader (Rannsdknargagnasendir)

pegar Glooko Clinical Research er notad hefur heilbrigdisstofnunin adgang ad sérstokum
Research Uploader sem er sérstaklega hannadur til ad senda gogn fra teekjum patttakenda i
rannsokninni til Glooko Clinical Research verkvangsins.

A.8. Tveggja patta audkenning

Tveggja prepa stadfestingin gerir heilsugaeslustddinni pinni kleift ad krefjast tveggja prepa
audkenningar fyrir fagfolk sem hefur adgang ad upplysingum sinum. betta eykur dryggi fyrir
heilbrigdisstofnunina og gogn sjuklinga.

Pegar pessi eiginleiki er virkur mun notandinn fa einnota lykilord (OTP) i télvupdsti eda simaforriti
sem verdur ad sld inn vid innskraningu a Population Tracker. Notandinn getur valid um ad vista
lykilordid i 30 daga. Ad 6drum kosti er nytt einnota lykilord naudsynlegt i hvert skipti sem
notandinn skrair sig inn a reikninginn.

ATHUGID: Adeins stjornandinn getur stjornad pessari stillingu fyrir allt fagfélkio a
heilsugaeslustodinni pinni. Hins vegar geta verid sveedisbundnar/landsbundnar reglugerdir sem
krefjast pess ad tveggjaprepa stadfestingin sé alltaf notud. [ pvi tilviki getur enginn &
heilsugaeslustédinni afnumid pann eiginleika.
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A.9. Single Sign-On (Stok innskraning)

Single Sign-On (SSO) adgerdin gerir faglegum notendum kleift ad skra sig inn i Population Tracker
reikninga i gegnum orugga audkenningarpjénustu sem sér um adgang margra notenda i einu.

Pegar pessi adgerd er virk geta notendur valid Log In with SSO (Innskréaning med SSO) i Glooko
innskraningarskjanum, slegid inn Glooko reikningsupplysingar synar og farid eftir
leidbeiningunum & skjanum til ad tengja reikninginn.

glooko

Makes Diabetes Management Easier

Log In

Email (Username)

Password

Minimum 8 characters, 1 number and 1 special character (!@#)

Forgot Password

Didn't receive unlock instructions?

Log In with S50

Don't have an account? Sign up for Glooko here

A.10. UmoOnnunaraaatlanir

Glooko umoénnunaraaetlanir gera heilbrigdisstofnunum kleift ad hafa betri umsjén med sjuklingahdpum
med pvi ad Uthluta dzetlunum sem eru sérsnidnar ad dkvednum porfum tengdum sykursyki. Pessar
aeetlanir veita pér og sjuklingum pinum nytsamleg adfong til ad skilja peirra tegund af sykursyki og
leiGbeiningar um notkun a Glooko til ad baeta medhondlun sykursyki.

Pegar umonnunaraaetlanir eru virkar fyrir heilbrigdisstofnuninna er haegt ad Uthluta daetlunum til
sjuklinga fra Population Tracker. Pegar azetlun er Uthlutad til sjuklings faer hann télvupost med
leidbeiningum um hvernig megi fara i daetlunina a netinu.
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ATHUGID: Heilbrigdisstofnunin verdur ad nota New Population Tracker (Nytt eftirlit med sjuklingum) til

a0 geta notad pessa adgerd.

A.11. Population Health*

Greining sjuklinga i ahaettuhdpi

Glooko Population Health (LySheilsa) er lydgreiningartaeki par sem heilbrigdisstofnanir geta notad
Beyond Alc meelingar fra sjuklingahdpi peirra til ad greina sjuklinga i ahaettuhdpi og veita peim
timanlega medferd. Pessu er nad med pvi ad leyfa heilbrigdisstofnunum ad keyra sérstilltar
gagnafyrirspurnir fyrir allan sjuklingahdp beirra i gegnum At-Risk (I dhaettuhdpi) flipann og sidan velja
um ad vista pessar fyrirspurnir sem ahaettuprofila. Einnig er haegt ad velja um ad flytja ut CSV skra
sjuklinganna i ahaettuprofilnum.

Daemi um dhaettuprdfil veeri: Sjuklingar med sykursyki tegund 1 med <40% tima innan svids.

Einnig geta heilbrigdisstofnanir buid til eigin merki med pvi ad bua til dlika ahaettuprofila. Pessi merki
uppfeerast daglega og birtast i Population Tracker svo pad sé haegt ad bregdast vid sjuklingum eftir
bessum merkjum. Auk sérstilltra merkja eru lika til merki sem Glooko hefur stillt fyrirfram, t.d. Hypo
Risk, Hyper Risk, Dropout Risk, Marked High og Marked Low.

ATHUGID! Heilbrigdisstofnunin verdur ad nota New Population Tracker (Nytt eftirlit med sjuklingum) til

a0 geta notad pessa adgerd.

Pre/post Utkomur

Population Health verkvangurinn gerir heilbrigdisstofnunum lika kleift ad meta uppsdfnud gogn fyrir og
eftir Utkomur (t.d. medaltalsgildi blédsykurs) fyrir sjuklingahop peirra i Pre/Post (Fyrir/Eftir) flipanum. Til
daemis pre/post Started on Glooko (Byrjadi @ Glooko) eda pre/post: Last Clinic Visit (Sidasta
laeknisheimsokn).

Ef heilbrigdisstofnunin pin hefur baett Glooko Population Health vid ndverandi askrift sina er haegt ad
fara i Population health verkvanginn i gegnum Glooko netforritid (my.glooko.com) i fellilista
bjonustuveitandans.

Nanari upplysingar ma finna i pessari grein i hjalparmidstod Glooko: What is Population Health and how

do | use this feature? (Hvad er Population Health og hvernig nota ég pennan eiginleika?)

*Nu til stadar eingbngu & véldum mérkudum.
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Vidauki 2: Eiginleikar tengdir teekjum
B.1. Basal-1Q

Sjuklingar sem nota Tandem t:slim X2 deaelu dsamt CGM hafa moguleika a ad virkja taekni sem
kallast Basal-1Q. betta er haproud teekni sem spair fyrir um og hjalpar til vid ad koma i veg fyrir
lagan blodsykur. Basal-1Q gerir sjuklingi kleift ad lata deeluna sjalfkrafa stodva og hefja insulingjof

a grundvelli CGM-malinga.
System Details
Sjuklingur med Basal-IQ uppsett & deelunni getur valid 3 Tandem t:slim X2 (zh)

il veggi ilings -

Basal-l 99% (2h|
e Basal-lQ ¥ BasaliQ @

. o Manual Mode 1%
e Handuvirk stilling

[ Glooko, ef Basal-1Q gogn eru til um sjukling, eru pau synd & Yfirlitssidunni sem spjald sem
kallast: System Details (Kerfisupplysingar). Basal-IQ birtist lika i dagsyfirlitinu i Graphs (Linurit)
kaflanum.

B.2. Control-1Q

Sjuklingar sem nota Tandem t:slim X2 daelu med blédsykursnema geta valid um ad nota teekni
sem kallast Control-1Q. betta er hataeknileg blondud taekni med lokadri lykkju sem spair fyrir um
toppa og botna i blédsykursgildum og hjalpar vid ad koma i veg fyrir pa. Control-1Q gerir
sjuklingnum kleift ad lata dzeluna stilla insulinmagn

sjalfkrafa eftir maelingum fra blédsykursnemanum. System Details

Co , . e, Tandem t:slim X2 (12d 11h)
Sjuklingur med Control-1Q sett upp i deelunni getur valid a

mili 4 kerfa: I - -

4 Control-IQ 90% (11d 4h)

e Control-IQ €2 Activity - Sleep 0%
° Svefn & Activity - Exercise Q0% (11d 4h)
Manual 10% (1d 7h)

e Likamspjalfun
e Handuvirkt

[ Glooko, ef Control-1Q gdégn eru til fyrir sjukling, birtast pau &8 Summary (Samantekt) sidunni sem
upplysingaspjald med heitid System Details (Kerfisupplysingar). Control-IQ birtist lika i
dagsyfirlitinu i Graphs (Linurit) kaflanum.
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B.3. Omnipod 5*

Sjuklingar sem nota Omnipod 5 daelu med Dexcom blodsykursmeeli geta valid um ad virkja taekni
med lokadri lykkju sem Insulet hefur préad. betta er hataeknileg blondud taekni med lokadri
lykkju sem spair fyrir um toppa og botna i blédsykursgildum og hjalpar vid ad koma i veg fyrir pa.
Pad gerir sjuklingnum kleift ad lata deeluna stilla insulinmagn sjalfkrafa eftir meelingum fra
blédsykursnemanum.

System Details
Insulet Omnipod® 5 (2d 16h)

geta valid & milli fjogurra stillinga: _ %

Sjuklingur med Omnipod 5 og Dexcom blédsykursmaeli

° SJa’|f\/|rk stilling # Automated Mode 82% (2d 5h)
° SJé|fV|rk Takmérkuﬁ " Automated: Limited 5% (3h)
W Automated: Activity 0%

e Sjalfvirk: HypoProtect

. . Manual Mode 18% (12h)
e Handvirk stilling

[ Glooko, ef gdgn fyrir lokada lykkju fra Omnipod 5 eru

til fyrir sjukling, birtast pau @ Summary (Samantekt) sidunni sem upplysingaspjald med heitid
System Details (Kerfisupplysingar). Gogn fyrir lokada lykkja birtast lika i dagsyfirlitinu i Graphs
(Linurit) kaflanum.

ATHUGID: Omnipod 5 er innleitt med tengingu a milli tveggja tolvuskyja. Tengingunni vid Glooko
er komid & i PodderCentral par sem notendur purfa ad heimila tenginguna & milli Omnipod 5
taekisins og Glooko. begar tengingin hefur verdur gerd munu gognin sendast reglulega til Glooko
med klukkutima seinkun.

*Eingbngu faanlegt i Bandarikjunum.
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